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Ⅰ.상담심리사 1급 자격검정 과목의 주요 내용

시험과목 상담심리사 1급 검정목표 및 주요항목

상담 및 심리치료이론

검정목표
 - 상담심리사의 심리상담 업무를 수행함에 있어서 필수적인
상담이론에 관한 전문 지식을 측정한다.

주요항목

- 상담의 제이론
- 상담의 기초
- 상담과정의 실제

심리진단 및 평가

검정목표
 - 상담심리사의 심리측정 및 평가 업무를 수행함에 있어서 필
수적인 심리평가에 관한 기본 지식을 측정한다.

주요항목
- 심리평가 개론
- 심리평가의 각론

성격심리 및 정신병리

검정목표
 - 상담심리사의 심리상담 직무수행에 요구되는 인간의 성격
이해 및 심리적 장애에 관한 전문 지식을 측정한다.

주요항목

 - 성격 및 이상심리 이해의 개요
- 성격 및 정신장애에 대한 이론적 입장
- 성격발달과 대처전략
- 정신장애 분류와 발달 연령별 정신장애

집단상담 및 가족치료

검정목표
 - 상담심리사의 집단상담 및 가족치료 직무수행에 요구되는
전문 지식을 측정한다.

주요항목

- 집단상담 및 가족치료의 제이론
- 집단상담 및 가족치료의 기초
- 집단상담 및 가족치료의 과정
- 집단상담 및 가족치료의 실제

심리통계및연구방법론

검정목표
- 상담심리사의 업무 중 상담연구의 직무수행에 요구되는 심
리통계 및 연구방법론에 관한 전문 지식을 측정한다.

주요항목

- 상담연구방법론의 패러다임과 기초개념
- 상담 연구 설계
- 통계

문 제 유 형  5지택일 형 / 과목 당 25문항
검 정 시 간  과목 당 40분



Ⅱ. 상담심리사 2급 자격검정 과목의 주요 내용

시험과목 상담심리사 2급 검정목표 및 주요항목

상 담 심 리 학

검정목표
 - 상담심리사의 심리상담 업무를 수행하는 데 있어서 필수적
인 상담심리학에 관한 기본 지식을 측정한다.

주요항목

- 상담의 제이론
- 상담의 기초
- 상담과정의 실제

발 달 심 리 학

검정목표
- 상담심리사의 심리상담 업무를 수행함에 있어서 필수적인
인간의 발달에 관한 기본 지식을 측정한다.

주요항목

- 발달의 개념과 연구방법
- 발달의 이론
- 연령별 발달단계
- 발달정신병리학

이 상 심 리 학

검정목표
- 상담심리사의 심리상담 업무를 수행함에 있어서 필수적인
심리적 장애에 관한 기본 지식을 측정한다.

주요항목

- 이상심리 이해의 기초
- 정신장애에 대한 이론적 입장
- 정신장애의 분류
- 발달 연령별 정신장애

학 습 심 리 학

검정목표
- 상담심리사의 심리상담 업무를 수행함에 있어서 필수적인
인간의 학습과정에 관한 기본 지식을 측정한다.

주요항목
- 학습심리학의 기초
- 학습의 이론과 원리

심 리 검 사

검정목표
- 상담심리사의 심리측정 및 평가 업무를 수행함에 있어서 필
수적인 심리 평가에 관한 기본 지식을 측정한다.

주요항목
- 심리검사의 기초
- 심리검사의 이해와 활용

문 제 유 형  5지택일 형 / 과목 당 25문항
검 정 시 간  과목 당 40분


